
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :اورژانس و فوریت ها نام درس:  کارشناسی مقطع رشته: پرستاری نام رشته  

  
 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

پرستاری و  پرستاری مربی باقری ساوه محمدایرج

 مامایی

  

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان

 

 آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

Bagheri57571@gmail.com 

 ان همکارمشخصات استاد: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

- - - - - - - 

- - - - - - - 

- - - - - - - 

 مشخصات کلی درس
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 به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند. ان همكار می تواننداستاد

 
 

 

انشجويان دع آزمون به )توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منب: مكتوب نمائيددرس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(هد و آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد شود بايد اهداف درس را پوشش دمعرفی می

 

آشنایی با ارائه خدمات فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین و پیشگیری از عوارض در حوادث ، سوانح ، بلایا و 

 بحران ها تا رسیدن کمک های پزشکی و آماده سازی جهت انجام مراقبت های پرستاری در بخش اورژانس و جامعه .

 کسب آگاهی در مورد اصول و مفاهیم پرستاری در فوریت ها ، با بهره گیری از مهارت هایدر این درس دانشجو ضمن 

 ارج ازختفکر خلاق و فرایند حل مشکل به طور عملی نیز با نحوه ارائه مراقبت فوری به مصدومین و بیماران اورژانس در 

 بیمارستان و یا در بخش اورژانس آشنا خواهد شد.

 

 در را شامل شوکلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موارد زي 300تا  250ود معرفی مختصری در حد ب:

اليف، شرکت خ دادن به تكوقع پاستوضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجويان مانند به مکاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره، )

 فعال در تعاملات و ....(

 دوره دانشجو باید بتواند:در پایان 

 .آشنا شودو مبانی بخش اورژانس  خچهیبا تار

 شود.آشنا Emergency care  nurse میبا مفاه

 .دینما ینموده و انواع آنها را طبقه بند فیرا تعر بخش اورژانسواحد 

 .دهند راتوضیح اورژانس بخش در پرستاری مراقبتهای اهمیت

 نمایند بیان را اورژانس بخش فیزیکی خصوصیات

  .آشنا شوداورژانس بخش  یو پرسنل یزاتیتجه یبا استانداردها

 .دهد حیتوض بخش اورژانس به  ورود  بدو در را  یو خانواده و ماریو شناخت ب یاصول بررس

 .دهند توضیح او را در بخش اورژانس وخانواده بیمار با تعامل وبرقراری مداخله روشهای

 .دهند شرح را تریاژ کلی تقسمات

 .دهند شرح اورژانس بخش رادر بیمار وشناخت بررسی مراحل

 .دهند شرح را وریدی و شریانی خون نمونه گرفتن نحوه

 .دهند راتوضیح زخمها در اورژانس و اولیه مداخلات

 .دهند شرح را خونریزی کنترل مختلف روش های 

 توضیح دهند. را شوکها انواع

 وضیح دهند.ت تنفسی -را در بیمار دچار ایست قلبی ( CPR) حیات حفظ اولیه اقدامات

 .دهند توضیح حیات حفظ پیشرفته اقدامات را در مناسب هوایی راه برقراری چگونگی

 توضیح دهند. آنها به مربوط درمانی ومداخلات ها شکستگی انواع

 .دهند شرح را مسمومین در حیات حفظ اولیه اقدامات

 اهداف و معرفی درس
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 توضیح دهند. را ها)انواع گزش ها( گزیدگی در پرستاری مراقبتهای

 .نمایند بیان را حادثه محل از مصدوم کردن دور وطرق فوری نجات روشهای

 توضیح دهند. را مصدوم بیمار در عضو نمودن حرکت وبی کردن اصول آتل بندی در شکستگی ها و روش های بانداژ

 توضیح دهند. را (CPRریوی پایه) قلبی مراحل عملیات احیاء

 توضیح دهند. را سوختگی ها در پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهند. را شکستگی ها در پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهند. ار گرمازدگی( -آسیب های محیطی)سرمازدگی در پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهند. را برق گرفتگی و صاعقه زدگی در پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهند. را غرق شدگی و خفگی مصدومین دچار در پرستاری مراقبتهای

 

 

 

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

ند معرفی درس، اصول پرستاری در فوریت ها و بلایا ، فرآی 1
 پرستاری در فوریت ها ، ملاحظات اخلاقی و قانونی

-اورپونت پ -سخنرانی 27/11/1403

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

ساختار بخش اورژانس،  بررسی و شناخت بیماران در  2
 وضعیت اورژانس 

  اورژانس بخش در پرستاری مراقبتهای اهمیت

  اورژانس بخش فیزیکی خصوصیات

 اورژانس  بخش یو پرسنل یزاتیتجه یاستانداردها 

 

-اورپونت پ -سخنرانی 4/12/1403

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

-پاورپونت  -سخنرانی 11/12/1403 در سوختگی هامراقبت های پرستاری اورژانسی  3

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

هی شگاارزیابی اولیه مددجو و تهیه  نمونه های آزمای 4
ی مایع درمان وسامان دهی درد ، صدمات بافت نرم ،

 وریدی ،تهیه نمونه های آزمایشگاه

-پاورپونت  -سخنرانی 18/12/1403

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

-حیات در بیماران دچار ایست قلبی حفظ اولیه اقدامات 5

 تنفسی

 

 (CPRیوی)ر-معیارهای شروع احیاء قلبی

 

-اورپونت پ -سخنرانی 16/1/1404

 پاسخپرسش و 

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

 قلبی مراحل مربوط به فرآیند احیاء   6

 (CPRریوي)

 

 انواع روش های بازکردن راه هوایی

-پاورپونت  -سخنرانی 23/1/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

 درس حضوریجلسات  تعیین
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یادگیری ترکیبی  بصورت نظری بر اساس مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروس

(Blended learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

حتوا در شخصی از ممهای غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمتهای واحدی )اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(. بخش حضوری پوشش داده نمی
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

 
)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

   

مراقبت های پرستاری اورژانسی در آسیب های ناشی از  7
محیطی )گرما زدگی ، سرمازدگی ، برق گرفتگی عوامل 

                                                 ،غرق شدگی (

                                                                

          

-پاورپونت  -سخنرانی 30/1/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

مراقبت های پرستاری اورژانسی در شکستگی ها )  8
 قفسه سینه ، اندام ها  و جمجمه (

-پاورپونت  -سخنرانی 7/2/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

 روشهای کنترل خونریزی 9
 مراقبت های پرستاری اورژانسی در انواع شوک   

 زمان جنگ حوادثمراقبت های پرستاری اورژانس در 

 ایمنی ، امداد و نجات در بلایای طبیعی ،

-پاورپونت  -سخنرانی 14/2/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

 اصول و مبانی تریاژ در اورژانس 10
   بندی بیماران ارائه مراقبت ها بر اساس اولویت

-پاورپونت  -سخنرانی 21/2/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

و مراقبت های پرستاری اورژانسی در گزیدگی ها  11
 گزش ها

-پاورپونت  -سخنرانی 28/2/1404

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

-پاورپونت  -سخنرانی 5/3/1404 مراقبت های پرستاری اورژانسی در مسمومیتها 12

 پرسش و پاسخ

تاپ و پ ل -وایت برد و ماژیک

 زکتورپرو

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

   

 

 

 
 

 

 مطالعههت جمنابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
 های مشخصصفحات و فصل

 شده برای آزمون

  1386 . دانش نور اتیانتشار فرهنگی موسسه .پرستاری فوریتهای جامع کتاب. ملاحت مفرد، روان نیک -1
  .1385بشری شاراتانت .غیرمترقبه وحوادث ها فوریت پرستاری .نیا،عباس شمسعلی .،فاطمه غفاری -2

-3  Sheehy,s Manual of Emergency Care. 6th Edition.2005. Mosby-

Elsevier. 

 

 

 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

   

   

 منابع درسی دانشجویان
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 ستا گر دانشگاههای دیروی سامانهبر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انيدانشجو یابيو خودارز یريادگيو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهيچند گز ،یحتشري) ها¬خودآزمون 

 زمجانا بجهای حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشججويان مهارت)افزايش دهنده  پوشش بخش غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسب-

 برای دانشجويان ضروری است. (بندی مناسب

  هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تكاليف 

 شود. ها تعريف میپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در راستای به کاربردن آموخته 

  ........................................................................................................................................................................ توضيح خود آزمون:.

  .................................................................................................................................................................. پروژه طول ترم: حيتوض

 پرسش و پاسخ در ابتدای هر جلسه در مورد مباحث جلسه قبل 

 6/2/1404 .. کلاس در تاریخ ششمبرگزاری امتحان میان ترم در پایان جلسه 

 

 

 
افی ک امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت  یا بصورت مجازی در سامانه

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

، حضور و بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبیو بارم هاملاك .1

  های پيش بينی شده(غياب در کلاسهای حضوری، تكاليف و ساير فعاليت

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری
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 نمره 4امتحان میان ترم            .2

 نمره 1تکلیف و فعالیت کلاسی       .3

 نمره    15    شرکت در امتحان پایان ترم .4

  ا ...(. شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوری پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تستی ي2

 برگزار می شود.( MCQآزمون نهایی بصورت تستی چهار گزینه ای )

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه  ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 یایی  علمحمدایرج باقری ساوه                                                                نازیلا


